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Abstract 

The aim of the present study was to predict academic achievement and 

communication skills of sixth-grade elementary school students in 

Mashhad based on parental parenting styles. The research method was 

descriptive-correlational. The statistical population consisted of all sixth-

grade elementary school students in Mashhad and their parents during the 

2022–2023 academic year. The sample size was determined using the 

Krejcie and Morgan table, and participants were selected through 

multistage cluster random sampling. Data were collected using the 

Baumrind Parenting Styles Questionnaire, Academic Achievement 

Questionnaire, and Communication Skills Questionnaire. The collected 

data were analyzed using descriptive statistics (mean and standard 

deviation) and inferential statistics, including Pearson correlation 

coefficient and multiple regression analysis. Data analysis was performed 

using SPSS software. The findings indicated a significant relationship 

between parental parenting styles and students’ academic achievement and 

communication skills. Furthermore, the results of regression analysis 

showed that parental parenting styles significantly predicted academic 

achievement and communication skills among sixth-grade elementary 

school students. Based on the findings, parental parenting styles can play 

an important role in students’ academic performance and the development 

of communication skills. Therefore, paying attention to appropriate 

parenting practices can contribute to enhancing students’ academic and 

social competencies. 
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 چکیده

آموزان پایه ششم  های ارتباطی دانش بینی پیشرفت تحصیلی و مهارتهدف از پژوهش حاضر، پیش 

های فرزندپروری والدین بود. روش پژوهش حاضر توصیفی و  ابتدایی شهر مشهد بر اساس سبک 

آموزان پایه ششم ابتدایی شهر مشهد  از نوع همبستگی بود. جامعه آماری پژوهش شامل کلیه دانش 

تحصیلی   سال  و   ۱۴۰۲-۱۴۰۱در  کرجسی  جدول  از  استفاده  با  نمونه  حجم  بود.  آنان  والدین  و 

نمونه  تعیین شد و  نمونه مورگان  به روش  تصادفی خوشه ها  انتخاب شدند.  ای چندمرحلهگیری  ای 

های فرزندپروری بامریند، پرسشنامه پیشرفت تحصیلی و  ها از پرسشنامه سبکآوری داده برای جمع

مه داده ارتپرسشنامه  شد.  استفاده  ارتباطی  شاخص های  از  استفاده  با  پژوهش  آمار  های  های 

های آمار استنباطی شامل ضریب همبستگی پیرسون توصیفی شامل میانگین و انحراف معیار و روش 

 افزارها با استفاده از نرم وتحلیل قرار گرفتند. تحلیل داده و تحلیل رگرسیون چندگانه مورد تجزیه

SPSS    یافته شد.  سبکانجام  بین  داد  نشان  پژوهش  پیشرفت  های  با  والدین  فرزندپروری  های 

مهارت و  دانشتحصیلی  ارتباطی  تحلیل  های  نتایج  همچنین  دارد.  وجود  معناداری  رابطه  آموزان 

داد سبک  نشان  پیش رگرسیون  به  قادر  والدین  فرزندپروری  و  های  تحصیلی  پیشرفت  معنادار  بینی 

های این پژوهش، سبک  آموزان پایه ششم ابتدایی هستند. بر اساس یافتههای ارتباطی دانش مهارت

مهارت می  والدین  فرزندپروری رشد  و  تحصیلی  عملکرد  در  مهمی  نقش  ارتباطی  تواند  های 

شیوه دانش  به  توجه  و  کند  ایفا  میآموزان  والدین  مناسب  تربیتی  زمینه های  ابعاد  تواند  ارتقای  ساز 

 .آموزان باشدتحصیلی و اجتماعی دانش 
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 مقدمه 

اساسی از  یکی  بنیادیخانواده  و  تعیین ترین  و  مهم  نقش  که  است  اجتماعی  نهادهای  و کنندهترین  فردی  رشد  در  ای 

کند. اگرچه کودک در طول زندگی تحت تأثیر عوامل مختلفی مانند جامعه و گروه همسالان قرار  اجتماعی انسان ایفا می

مهممی و  نخستین  خانواده  اما  میگیرد،  محسوب  او  یادگیری  و  رشد  محیط  همهترین  رشد  بر  خانواده  تأثیر  جانبه  شود. 

سال تا  آن  آثار  و  شده  آغاز  تولد  بدو  از  میکودک  ادامه  فرد  زندگی  مختلف  و  های  منطقی  سالم،  روابط  ایجاد  یابد. 

کان به  گیری شخصیت مطلوب کودکننده میان والدین و فرزندان، از عوامل مهم در تأمین سلامت روان و شکلحمایت

می )اکبری،  شمار  مهم  .(۱۳۹۲رود  از  سبکیکی  خانواده،  تأثیرگذار  ابعاد  سبک  ترین  است.  والدین  فرزندپروری  های 

شود که والدین در تعامل با فرزندان خود به کار  هایی گفته میها، رفتارها و روشای از نگرشفرزندپروری به مجموعه

مهممی از  یکی  عنوان  به  والدین  دارد.  آنان  تحصیلی  و  اجتماعی  عاطفی،  شناختی،  رشد  در  مهمی  نقش  و  ترین  گیرند 

نفس و سازگاری اجتماعی فرزندان دارند عوامل محیطی، تأثیر قابل توجهی بر موفقیت تحصیلی، خودانگیختگی، اعتمادبه

افروز،   سبک۲۰۰۲)مهر  بامریند،  نظریه  اساس  بر  و  (.  مستبدانه  مقتدرانه،  شامل  اصلی  دسته  سه  به  فرزندپروری  های 

تقسیم  سهل سبکمیگیرانه  این  نگرششوند.  بر  تأثیرگذاری  طریق  از  ویژگیها  و  رفتارها  کودکان  ها،  شخصیتی  های 

اند  ها نشان دادهپژوهش   . های مختلف زندگی، از جمله عملکرد تحصیلی، ایجاد کنندپیامدهای متفاوتی در زمینه  توانندمی

میکه سبک فرزندپروری  دانش های  تحصیلی  پیشرفت  بر  غیرمستقیم  و  مستقیم  به صورت  باشند توانند  اثرگذار  آموزان 

(. سبک فرزندپروری مقتدرانه، که با حمایت عاطفی، کنترل منطقی و توجه به استقلال فرزند همراه است،  ۲۰۲۰)امانی،  

روان مثبت  پیامدهای  و  بالاتر  تحصیلی  پیشرفت  با  سبکمعمولاً  که  حالی  در  است؛  همراه  و  شناختی  مستبدانه  های 

ضعیفسهل تحصیلی  عملکرد  با  اغلب  )مهربان،  گیرانه  هستند  مرتبط  داده۱۳۹۸تر  نشان  مطالعات  همچنین  که  (.  اند 

بیشتر ارتباط دارد، در حالی    پاسخگویی والدین، حمایت از استقلال فرزندان و اعمال کنترل مناسب، با موفقیت تحصیلی

باشد )پینکوارت،   به همراه داشته  نامطلوبی  پیامدهای  یا فقدان نظارت والدین ممکن است  در   .(۲۰۱۸که کنترل افراطی 

سبک مهارتکنار  فرزندپروری،  سازگاری  های  و  تحصیلی  موفقیت  با  مرتبط  مهم  عوامل  از  یکی  نیز  ارتباطی  های 

دانش  مهارتاجتماعی  است.  تواناییآموزان  مجموعه  به  ارتباطی  آنهای  به کمک  فرد  که  دارد  اشاره  میهایی  تواند  ها 

شیوه به  را  خود  نیازهای  و  احساسات  سازندهافکار،  و  مثبت  روابط  و  کرده  بیان  مؤثر  کند.  ای  برقرار  دیگران  با  ای 

های خود دارند و از  های ارتباطی مطلوبی برخوردارند، تعامل مؤثرتری با معلمان و همکلاسیآموزانی که از مهارتدانش 

مطلوب یادگیری  بهرهمحیط  میتری  حسینی،  مند  و  )محمدی  مهم  .(۱۳۹۵شوند  از  یکی  نیز  تحصیلی  ترین  پیشرفت 

و شاخص اجتماعی  خانوادگی،  فردی،  عوامل  جمله  از  متعددی  عوامل  تأثیر  تحت  و  است  آموزشی  نظام  موفقیت  های 

به منظور سنجش میزان دستیابی دانش  پیشرفت تحصیلی  قرار دارد. ارزشیابی  انجام  آموزشی  به اهداف آموزشی  آموزان 

  حاصل   تحصیلی   پیشرفت  که  آنجا  از(.  ۱۴۰۰  سیف، )  است  یادگیری-ی دهنده میزان موفقیت فرآیند یاددهشود و نشانمی
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های  تواند در شناخت زمینههای فرزندپروری میوامل مختلف است، بررسی نقش عوامل خانوادگی مانند سبکع  تعامل

 .آموزان اهمیت زیادی داشته باشدمؤثر بر موفقیت دانش 

ویژگی مانند  مختلفی  عوامل  تأثیر  تحت  والدین  فرزندپروری  محیط  سبک  خانوادگی،  شرایط  والدین،  شخصیتی  های 

تفاوت و  کودکی  دوران  تجربیات  میاجتماعی،  شکل  فردی  همکاران،  های  و  )مرادی  روابط  ۱۳۹۵گیرد  کیفیت   .)

خانوادگی، سطح فرهنگی، نگرش والدین نسبت به تحصیل، انتظارات آموزشی و شیوه تعامل والدین با فرزندان، از جمله  

با توجه    .(۱۴۰۳آموزان تأثیرگذار باشند )داوری و باقری،  توانند بر نگرش تحصیلی و عملکرد دانش عواملی هستند که می

آموزان و با توجه به ضرورت شناسایی عوامل مؤثر بر پیشرفت  به اهمیت نقش خانواده در رشد تحصیلی و اجتماعی دانش 

آموزان  های ارتباطی دانش بینی پیشرفت تحصیلی و مهارتهای ارتباطی، پژوهش حاضر با هدف پیش تحصیلی و مهارت

های فرزندپروری والدین انجام شد. بنابراین، سؤال اصلی پژوهش این است  پایه ششم ابتدایی شهر مشهد بر اساس سبک

مهارت و  تحصیلی  پیشرفت  آیا  دانش که  ارتباطی  سبکهای  اساس  بر  مشهد  شهر  ابتدایی  ششم  پایه  های  آموزان 

 بینی است؟ فرزندپروری والدین قابل پیش 

 

 روش پژوهش 

جامعه   بود.  همبستگی  نوع  از  و  توصیفی  اطلاعات،  گردآوری  شیوه  نظر  از  و  کاربردی  هدف،  نظر  از  حاضر  پژوهش 

آموزان پایه ششم ابتدایی شهر مشهد به همراه یکی از والدین آنان در سال تحصیلی  آماری این پژوهش شامل کلیه دانش 

تعداد آن  ۱۴۰۱-۱۴۰۲ پرورش شهر مشهد،  اداره آموزش و  آمار  اساس  بر  به    1778ها  بود که  توجه  با  برآورد شد.  نفر 

آموز به همراه یکی از  دانش   ۳26های جامعه آماری و با استفاده از جدول کرجسی و مورگان، حجم نمونه برابر با  ویژگی

گرفت انجام  تعداد  این  روی  بر  نهایی  تحلیل  و  شد  تعیین  آنان  نمونه  .والدین  تصادفی  روش  پژوهش،  این  در  گیری 

چندمرحلهخوشه از  ای  تعدادی  سپس  شد،  تهیه  مشهد  شهر  ابتدایی  مدارس  از  فهرستی  ابتدا  که  صورت  بدین  بود.  ای 

های پایه ششم به صورت تصادفی انتخاب گردید. مدارس به صورت تصادفی ساده انتخاب شدند و از هر مدرسه، کلاس

آموز پایه ششم به همراه یکی از والدین آنان به عنوان نمونه نهایی پژوهش انتخاب شدند تا نمونه  دانش   ۳26در نهایت،  

شده در پایه  نامآموزان ثبتمعیارهای ورود به پژوهش شامل دانش   .شده نماینده مناسبی از جامعه مورد مطالعه باشدانتخاب

آموزان و ششم ابتدایی شهر مشهد در سال تحصیلی مورد نظر، رضایت والدین برای شرکت در پژوهش و توانایی دانش 

آموزانی که حضور مستمر در مدرسه  ها به زبان فارسی بود. معیارهای خروج نیز شامل دانش والدین در تکمیل پرسشنامه

آموزانی که به تازگی به  ها را به صورت ناقص تکمیل کرده بودند و دانش آموزانی که پرسشنامهنداشتند، والدین یا دانش 

درباره آن نیاز  مورد  اطلاعات کامل  و  بودند  منتقل شده  نظر  مورد  نظر گرفته شدمدرسه  در  نبود،  برای   .ها در دسترس 

دادهجمع مهارتآوری  پرسشنامه  تیلور،  و  فام  تحصیلی  پیشرفت  پرسشنامه  سبکها،  پرسشنامه  و  ارتباطی  های  های 
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آموزان و والدین آنان قرار  ها به صورت کاغذی در اختیار دانش فرزندپروری بامریند مورد استفاده قرار گرفت. پرسشنامه

به    .آمده برای تحلیل آماری مورد استفاده قرار گرفتنددستهای بهآوری شدند. سپس دادهگرفت و پس از تکمیل جمع

هایی مانند  ها از دو بخش آمار توصیفی و استنباطی استفاده شد. در بخش آمار توصیفی، شاخصوتحلیل دادهمنظور تجزیه

کولموگروف آزمون  استنباطی،  آمار  بخش  در  و  شد  محاسبه  معیار  انحراف  و  نرمال -میانگین  بررسی  برای  اسمیرنوف 

بینی پیشرفت  بودن متغیرها، ضریب همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون چندگانه برای بررسی روابط بین متغیرها و پیش 

مهارت و  سبکتحصیلی  اساس  بر  ارتباطی  تحلیلهای  تمامی  شد.  استفاده  فرزندپروری  نرمهای  از  استفاده  با   افزارها 

SPSS   انجام گرفت ۲۲نسخه. 

 

 ابزار گردآوری اطلاعات 

( ۱۹۹۰های فام و تیلور )این پرسشنامه بر اساس پژوهش   :آموزان )استاندارد(پرسشنامه پیشرفت تحصیلی دانش

گویه است و هر    ۴۸پرسشنامه شامل    .گیری پیشرفت تحصیلی در جامعه ایران اقتباس شده استطراحی شده و برای اندازه

(،  ۲(، کم )۱شوند: هیچ )گذاری میآموز نمرهگویه دارای پنج گزینه پاسخ است که بر اساس شدت توافق یا تجربه دانش 

شود. مجموع نمرات  گذاری به صورت معکوس انجام میگویه منفی، نمره ۱۱در  (.۵)( و خیلی زیاد ۴(، زیاد )۳تا حدی )

روایی محتوایی پرسشنامه توسط نظر اساتید و متخصصان تایید شده  .قرار دارد  ۲۴۰تا    ۴۸قابل کسب در این پرسشنامه بین  

)درتاج،   این  (۱۳۸۳است  اعتماد  قابلیت  و  پایایی  است.  گردیده  تأیید  عاملی  تحلیل  طریق  از  آن  سازه  روایی  همچنین   ،

پرسشنامه با استفاده از آلفای کرونباخ ارزیابی شده است؛ این شاخص از صفر )عدم پایایی( تا یک )پایایی کامل( متغیر 

نزدیک یک  عدد  به  آلفا  مقدار  هرچه  و  نشاناست  باشد،  پرسشنامه  تر  برای  است.  پرسشنامه  بالاتر  اعتماد  قابلیت  دهنده 

 . دهنده پایایی قابل قبول ابزار استگزارش شده که نشان 74/0پیشرفت تحصیلی، ضریب آلفای کرونباخ برابر 

سؤالی    ۳۰های فرزندپروری، پرسشنامه  ابزار مورد استفاده برای سنجش سبک  :  های فرزندپروریپرسشنامه سبک

( به فارسی ترجمه شد.  ۱۳۸۱پور )توسط دیانا بامریند طراحی گردید و بعدها توسط حسین   ۱۹۷۳بامریند است که در سال  

،  ۲۱،  ۱۹،  ۱۷،  ۱۴،  ۱۳،  ۱۰،  ۶،  ۱های شماره  کند. گویهاین پرسشنامه سه سبک عمده فرزندپروری والدین را ارزیابی می

سهل  ۲۸و   ۲۴ سبک  میبه  مربوط  گویهگیرانه  را    ۲۹و   ۲۵،  ۱۶،  ۱۲،  ۹،  ۷،  ۳،  ۲،  ۱های  شوند؛  استبدادی  سبک 

بخش( اختصاص  به سبک اقتدار منطقی )قاطع و اطمینان  ۳۰و    ۲۷،  ۲۳،  ۲۲،  ۲۰،  ۱۵،  ۱۱،  ۸،  ۵،  ۴های  سنجند؛ و گویهمی

ای از »کاملًا موافقم« تا »کاملًا مخالفم«  گزینهگذاری بدین صورت است که هر عبارت در یک طیف پنجدارند. شیوه نمره

های همان  شود. نمره نهایی هر سبک از طریق جمع نمرات مربوط به گویهقرار دارد و نمره آن از صفر تا چهار محاسبه می

بر تعداد آن تقسیم  به دست میسبک و  تأیید کردهپژوهش .  آیدها  ابزار را  این  پایایی  و  متعددی روایی  بورای  های  اند. 

با سبک سهل  (۱۹۹۱) استبدادی  نشان داد که سبک  افتراقی  از روش  استفاده  اقتدار   (=38/0r)ی  منف  گیرانهبا  و سبک 
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اقتدار منطقی رابطه معناداری  همبستگی منفی دارد، در حالی که بین سبک سهل  (r=0.48)منفی  منطقی  گیرانه و سبک 

( فرم اصلی پرسشنامه را ترجمه و تعدیلاتی در  ۱۳۷۴(. در ایران، اسفندیاری )۱۳۷۸)مهرافروز،   (=0r/ 70)مشاهده نشد  

اختیار   در  صوری  روایی  بررسی  برای  پرسشنامه  سپس  کرد.  اعمال  روان  ۱۰آن  حوزه  متخصصان  از  و  نفر  شناسی 

)روان گرفت  قرار  روان  ۲پزشکی  ارشد  کارشناس  و    ۲شناسی،  نفر  ارشد  کارشناسی  دانشجوی  کارشناس    ۳نفر  نفر 

 . ها نشان داد که پرسشنامه از روایی صوری قابل قبولی برخوردار استشناسی(. نتایج بررسیروان

 

 یافته ها 

های توصیفی متغیرهای اصلی  شود. ابتدا به بررسی شاخصهای پژوهش ارائه میدر این بخش نتایج حاصل از تحلیل داده

سبک مهارتشامل  فرزندپروری،  نرمال  های  آزمون  نتایج  سپس  است.  شده  پرداخته  تحصیلی  پیشرفت  و  ارتباطی  های 

شود. در نهایت،  در ادامه ضرایب همبستگی پیرسون بین متغیرهای پژوهش گزارش می خطیهای همها، شاخصبودن داده

های فرزندپروری های ارتباطی بر اساس سبکبینی پیشرفت تحصیلی و مهارتتحلیل رگرسیون چندمتغیره به منظور پیش 

 . گرددارائه می

 های پژوهش توصیف نمرات نمونه ( 1جدول)

 انحراف معیار میانگین  متغیر 

 9/2 12/94 پیشرفت تحصیلی 

 3/2 3/65 مهارت ارتباطی 

 8/1 6/30 سبک اقتدار منطقی

 4/1 5/24 سبک استبدادی 

 6/1 12/34 سبک سهل گیرانه 

 

سبک معیار  انحراف  و  فرزندپروری میانگین  سبک  برای  که  داد  نشان  بررسی  مورد  متغیرهای  و  فرزندپروری  های 

میانگین  سهل معیار    ۱۲/۳۴گیر،  انحراف  میانگین    6/1و  استبدادی،  فرزندپروری  سبک  در  است؛  انحراف    5/24بوده  و 

همچنین میانگین پیشرفت  د.به دست آم8/1و انحراف معیار    6/30گزارش شد و برای سبک مقتدرانه، میانگین    4/1معیار  

انحراف معیار آن    12/94تحصیلی   انحراف معیار    ۳/۶۵و میانگین مهارت ارتباطی    9/2و  به    .محاسبه شد  3/2با  با توجه 

پیش  متغیرهای  تعداد  پیش اینکه  متغیرهای  گرفتن  قرار  و  است  عدد  دو  حاضر  پژوهش  در  پالانت بین  فرمول  در    بین 

N>50+8mشود و تعدادی که برای نمونه در پژوهش حاضر در نظرمی  66گردد که حاصل این فرمول  ، مشاهده می  
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فرض اول برقرار است. همچنین شرط دوم استفاده از  است. لذا پیش   66نمونه است که بزرگتر از    326گرفته شده است  

اسمیرنوف بررسی شده -های پژوهش است که توسط آزمون کالموگروفتحلیل رگرسیون، دارا بودن توزیع طبیعی داده

 .و نتایج در جدول آورده شده است

 های پژوهش ( نتایج حاصل از آزمون توزیع طبیعی داده2جدول )

 داری محاسبه شده معنی آماره آزمون متغیر 

 329/0 218/0 گیرسبک فرزندپروری سهل

 361/0 181/0 سبک فرزندپروری استبدادی 

 310/0 149/0 سبک فرزندپروری مقتدرانه 

 411/0 697/0 پیشرفت تحصیلی 

 382/0 789/0 های ارتباطیمهارت

 

شامل سبک بررسی  مورد  متغیرهای  مهارتدر  و  تحصیلی  پیشرفت  فرزندپروری،  به  های  معناداری  سطح  ارتباطی،  های 

بنابراین، پیش   0/05دست آمده بیش از   های  فرضشود. یکی دیگر از پیش ها تأیید میفرض نرمال بودن توزیع دادهبود. 

 بین است.  خطی بین متغیرهای پیش تحلیل رگرسیون، نبود هم

 ( ماتریس همبستگی متغیرهای پژوهش3جدول )

 4 3 2 1 متغیر

    1 گیرانهسبک سهل 

   1 -268/0 سبک استبدادی 

  1 -168/0 223/0 سبک مقتدرانه

 1 -159/0 -134/0 212/0 پیشرفت تحصیلی

 

جدول   در  شده  ارائه  نتایج  سبک۳براساس  سهل،  فرزندپروری  تحصیلی  های  پیشرفت  با  والدین  مستبدانه  و  گیرانه 

ای  ای منفی و معنادار دارند. در مقابل، سبک فرزندپروری مقتدرانه والدین با پیشرفت تحصیلی رابطهآموزان رابطهدانش 

های فرزندپروری والدین لاوه بر پیشرفت تحصیلی، بررسی همبستگی نشان داد که سبکع دهد.  مثبت و معنادار نشان می

مهارت دانش با  ارتباطی  مهارتهای  با  مقتدرانه  مشخص، سبک  به طور  دارند.  معناداری  رابطه  نیز  ارتباطی  آموزان  های 

ای منفی و معنادار از خود نشان  های ارتباطی رابطهگیرانه و مستبدانه با مهارتهای سهلای مثبت و معنادار و سبکرابطه
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های  تواند مهارتدهد که نحوه تعامل والدین با فرزندان علاوه بر تأثیر بر پیشرفت تحصیلی، میها نشان میدادند. این یافته

 . ارتباطی آنان را نیز تحت تأثیر قرار دهد

 های فرزندپروری بینی پیشرفت تحصیلی براساس سبک( نتایج تحلیل رگرسیون گام به گام به منظور پیش4جدول)

 مدل
متغیرهای 

 R 2R بین پیش
2R 
 Df شده تعدیل

 ضریب

F 

ß 
 داری معنی Beta T استاندارد 

 0/ 0001 54/6 38/0 81/1 92/54 (329-1) 13/0 13/0 26/0 سبک مقتدرانه  1

 0/ 0001 72/6 31/0 51/1 81/33 (328-1) 15/0 18/0 4/0 گیرسبک سهل 2

 003/0 -8/2 -11/0 -81/0 24/28 (327-1) 16/0 19/0 6/0 سبک مستبدانه  3
 

  تحصیلی   پیشرفت  واریانس   از  ٪۱۸گیر والدین به ترتیب  های مقتدرانه و سهل، سبک۴بر اساس نتایج ارائه شده در جدول  

 و   داد  توضیح  را  تحصیلی  پیشرفت  واریانس   از  ٪۱۳اول، سبک مقتدرانه به تنهایی    گام  در.  کنندمی  تبیین   را  آموزاندانش 

  ٪۱۹ورود سبک مستبدانه، این میزان به    با  همچنین .  یافت  افزایش   ٪۱۸گیر، ضریب تبیین کل به  با اضافه شدن سبک سهل

با  استاندارد  بتای  ضرایب  مقایسه.  رسید مقتدرانه  سبک  که  داد  پیش =ß 38/0  نشان  در  را  سهم  پیشرفت  بیشترین  بینی 

سهل سبک  آن  از  پس  و  دارد  داردتحصیلی  قرار  سبک.  گیر  رابطه  بررسی  مهارتهمچنین،  با  فرزندپروری  های  های 

دانش  مهارتارتباطی  با  مقتدرانه  سبک  که  داد  نشان  رابطهآموزان  ارتباطی  که  های  حالی  در  دارد،  معنادار  و  مثبت  ای 

ها بیانگر آن  های ارتباطی رابطه منفی و معناداری از خود نشان دادند. این یافتهگیرانه و مستبدانه با مهارتهای سهلسبک

های ارتباطی آنان نیز تأثیرگذار  است که نحوه تعامل والدین با فرزندان نه تنها بر پیشرفت تحصیلی، بلکه بر توسعه مهارت

آموزان  های ارتباطی دانش مهارت  واریانس   از  ٪۲۰گیر و مستبدانه به ترتیب  های فرزندپروری مقتدرانه، سهلسبک  .است

  گیر سهل  سبک  شدن  اضافه  با  و  داد  توضیح  را  واریانس   از  ٪۱۶کنند. در گام اول، سبک مقتدرانه به تنهایی  را تبیین می

شد. ضرایب بتای استاندارد   ٪۱۸  به  آن  کاهش   باعث   مستبدانه  سبک   ورود   که  حالی   در  یافت،   افزایش   ٪۱۹میزان به    این 

با مقتدرانه  سبک  که  داد  پیش =ß 31/0 نشان  در  را  سهم  مهارتبیشترین  سبک  بینی  آن  از  پس  و  دارد  ارتباطی  های 

نتایج نشان می.  گیر قرار داردسهل بر مهارتدهد که سبکاین  بلکه  پیشرفت تحصیلی،  بر  نه تنها  های  های فرزندپروری 

 .آموزان نیز تأثیرگذار هستندارتباطی دانش 
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 گیری بحث و نتیجه

مهارتیافته و  تحصیلی  پیشرفت  که  داد  نشان  پژوهش  دانش های  ارتباطی  بر  های  مشهد  شهر  ابتدایی  ششم  پایه  آموزان 

(،  ۱۴۰۱های پیشین، از جمله عمادی )بینی است. این یافته با نتایج پژوهش های فرزندپروری والدین قابل پیش اساس سبک

( همسو است و  ۲۰۱۸( و پینکوارت )۲۰۱۵(، چن )۱۴۰۰پناه ) (، کوهستان۱۳۹۵(، برومندنیا و برنا )۱۴۰۳داوری و باقری )

های ارتباطی فرزندان  گیری عملکرد تحصیلی، رشد اجتماعی و توانمندیهای تربیتی والدین را در شکلنقش مهم سبک

 .کندتأیید می

به عنوان یکی از مؤثرترین سبک با ایجاد تعادل میان حمایت عاطفی و اعمال  سبک فرزندپروری مقتدرانه  های تربیتی، 

کند. والدینی که از این سبک استفاده  قوانین منطقی، زمینه رشد سالم شناختی، عاطفی و اجتماعی کودکان را فراهم می

کنند.  های فرزندان، انتظارات مشخصی را نیز برای رفتار و عملکرد آنان تعیین میکنند، ضمن توجه به نیازها و دیدگاهمی

شیوه مسئولیتچنین  احساس  تقویت  موجب  اعتمادبهای  خودکنترلی،  تصمیمپذیری،  توانایی  و  در  نفس  گیری 

آموزان  دانش   .های ارتباطی آنان منجر شودتواند به بهبود عملکرد تحصیلی و ارتقای مهارتشود و میآموزان میدانش 

ای مهم از رشد قرار دارند؛ زیرا علاوه بر مواجهه با تغییرات شناختی و اجتماعی، برای ورود به  پایه ششم ابتدایی در مرحله

گیری نگرش  تواند نقش مهمی در شکلشوند. در این دوره، کیفیت تعامل والدین با فرزندان میدوره متوسطه آماده می

حمایتگرانه   و  گرم  ارتباط  خود  فرزندان  با  که  والدینی  باشد.  داشته  اجتماعی  روابط  و  مدرسه  یادگیری،  به  نسبت  آنان 

می گفتبرقرار  برای  بیشتری  فرصت  میکنند،  فراهم  مسائل  حل  و  احساسات  بیان  کودکان  وگو،  نتیجه،  در  سازند؛ 

مطلوبمهارت ارتباطی  سازندههای  تعامل  مدرسه  محیط  در  و  کرده  معتری کسب  با  برقرار  تری  خود  همسالان  و  لمان 

 .کنندمی

سهل فرزندپروری  سبک  مقابل،  احساس  در  کاهش  باعث  است  ممکن  کافی  نظارت  و  قوانین  فقدان  دلیل  به  گیرانه 

آموزان شود. همچنین سبک مستبدانه با تأکید بیش از  مسئولیت، ضعف در خودتنظیمی و کاهش انگیزه تحصیلی دانش 

می کودک،  استقلال  کردن  محدود  و  کنترل  بر  اعتمادبهحد  کاهش  اضطراب،  افزایش  زمینه  در  تواند  ضعف  و  نفس 

بر رشد   بلکه  پیشرفت تحصیلی،  بر  تنها  نه  والدین  فرزندپروری  نوع سبک  بنابراین،  کند.  فراهم  را  مؤثر  ارتباط  برقراری 

 .آموزان نیز تأثیرگذار است های اجتماعی و ارتباطی دانش مهارت

مییافته فرزندان  با  والدین  تعامل  کیفیت  و  پاسخگویی  حمایت،  میزان  که  داد  نشان  حاضر  پژوهش  نقش  های  تواند 

آموزان داشته باشد. والدینی که زمان و توجه کافی  های ارتباطی دانش ای در پیشرفت تحصیلی و مهارتکنندهبینیپیش 

می اختصاص  خود  فرزندان  میبرای  ایجاد  حمایتگر  و  امن  محیطی  و  تواناییدهند  رشد  برای  مناسبی  زمینه  های  کنند، 

می فراهم  آنان  اجتماعی  و  عاطفی  برنامهشناختی،  ارائه  و  والدین  آموزش  اهمیت  بر  نتایج  این  مشاورهسازند.  با  های  ای 

 .هدف تقویت سبک فرزندپروری مقتدرانه تأکید دارد

تواند موجب افزایش احساس امنیت، اعتماد و تمایل کودکان به  همچنین، رابطه مثبت و عاطفی میان والدین و فرزندان می

دانش  ارتباط مؤثر شود. زمانی که  پذیرش و حمایت را تجربه کنند،  برقراری  احساس  بتوانند در محیط خانواده  آموزان 

بیشتری برای مشارکت در فعالیت با دیگران و حل مسائل اجتماعی خواهند داشت. از  آمادگی  های آموزشی، همکاری 
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اساسی در شکل نقش  تربیتی،  به عنوان نخستین محیط  هایی دارد که موفقیت تحصیلی و  گیری ویژگیاین رو، خانواده 

 .دهدآموزان را تحت تأثیر قرار میاجتماعی دانش 

آموزان، توجه به  های ارتباطی دانش بینی پیشرفت تحصیلی و مهارتهای فرزندپروری در پیش با توجه به نقش مهم سبک

آنان درباره شیوه افزایش آگاهی  و  والدین  برنامهآموزش  مناسب ضروری است.  تربیتی  های آموزشی و مداخلات  های 

از روشای میمشاوره استفاده  والدین را در جهت  ارتقای  توانند  منطقی هدایت کرده و زمینه  تربیتی حمایتگرانه و  های 

مهارت تحصیلی،  دانش عملکرد  اجتماعی  سازگاری  و  ارتباطی  کنندهای  فراهم  را  سایر    .آموزان  مانند  نیز  پژوهش  این 

محدودیت با  محدودیتمطالعات  جمله  از  بود.  همراه  میهایی  پژوهش  به  های  آماری  جامعه  بودن  محدود  به  توان 

پاسخ دانش  تأثیرپذیری  احتمال  و  خودگزارشی  ابزارهای  از  استفاده  مشهد،  شهر  ابتدایی  ششم  پایه  شرایط  آموزان  از  ها 

شرکت خانوادگی  و  روابط  فردی  استنباط  امکان  پژوهش،  همبستگی  ماهیت  به  توجه  با  همچنین،  کرد.  اشاره  کنندگان 

محدودیت این  وجود  با  ندارد.  وجود  متغیرها  میان  معلولی  و  یافتهعلت  و  ها،  خانواده  نقش  اهمیت  حاضر  پژوهش  های 

دانش سبک ارتباطی  و  تحصیلی  رشد  در  را  فرزندپروری  میهای  نشان  میآموزان  و  طراحی  زمینه  توانددهد  برای  ای 

 .ها باشدهای آموزشی و حمایتی در مدارس و خانوادهبرنامه
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